Музыкально-спортивное развлечение «Полет на Марс»
Для детей подготовительной группы
Цели
Создать благоприятные условия для ознакомления детей с  праздником «День космонавтики»
 Задачи:
 - Совершенствовать технику выполнения двигательных действий, быстроту и   ловкость ориентировки в игровых ситуациях, быстроту двигательной реакции.
 - Воспитывать чувство коллективизма в играх и эстафетах.

 - Закреплять знания о Космосе, полученные ранее на занятиях в группе.
 - Совершенствовать ловкость, переключаемость движений под разный характер музыки; 
-  Развивать умение решать задачи, на основе слухового восприятия;

-  Воспитывать чувство патриотизма, гордости за нашу Родину, за её достижения в науке, за героизм российских космонавтов
Предварительная работ: Разучивание танцев, изготовление красочных коробочек (питание космонавтов), художественно-изобразительная деятельность на тему «Космос»
Оформление зала: Плакаты и рисунки на тему космоса и космических путешествий; звезды, макеты планет, космического корабля, работы детей на тему «Космос».
Оборудование: проектор, ноутбук, презентация «Космос»; 6 обручей, кубы, 2 ракетки, строительный материал, шары; шейные платки двух цветов по количеству детей; следы, диски для перешагивания, «лунотопы», обручи для танца, фитболы, степ-доски.
Ход:
Звучит марш, дети входят в зал, останавливаются все с одной стороны. Садятся 

Ведущая: Здравствуйте, ребята! Вы, наверное, уже знаете, что каждый год 12 апреля наша страна и весь мир отмечает День космонавтики. А скажите, почему именно 12 апреля, а не в какой-нибудь другой день? (Ответы детей)
Дело в том, что именно 12 апреля 1961 года, ровно 53 года назад наш космонавт совершил первый в мире космический полет. А знаете ли вы, кто был первым человеком, побывавшим в космосе? (Ответы детей)
Правильно ребята, это был Юрий Гагарин.                                                слайд      

И сегодня мы с вами заглянем в космос. Космос – это бесконечный мир с множеством звезд и планет, и среди этих планет находится наша планета Земля.
                                                                                                                         слайд              
      Вы знаете, что в бесконечном пространстве космоса существует множество планет, и мы, не знаем, живет ли там кто-то или нет, потому что они так от нас далеки, что мы пока не можем до них долететь.  
     Я думаю, что когда вы вырастете, то изобретете способ добраться до неизвестных планет, но для этого нужно много знать и уметь. Физически слабым и ленивым людям вряд ли найдется место в космических кораблях, которые в будущем полетят к другим мирам.
     Вы хотите стать космонавтами, продолжателями дела Ю. Гагарина?  (Да!)
Внимание, внимание! Приглашаю всех девочек и мальчиков совершить путешествие в неизведанный космос. И сегодня наши команды превратятся в космические экипажи. Для полета в Космос необходимо сформировать экипажи двух кораблей «Метеорит» и  «Звезда».     Прошу экипажи построиться.

1. ЭКИПАЖИ, СТРОЙСЯ!
Под музыку все бегают врассыпную по залу. По команде «Стройся» - образуют 2 круга, одна команда вокруг обруча красного цвета, другая – вокруг обруча синего цвета. Экипажи сформированы.
 Вед. – Мы отправимся к разным планетам. На этих планетах нас будут ждать разные испытания и неожиданности. Предлагаю нам взять с собой ловкость и смелость, внимание и находчивость. Желаю успехов!

    А сейчас попросим экипажи поприветствовать друг друга.
Экипаж « Звезды» хором: 
Далекие звезды на небе горят,
Зовут они в гости отважных ребят.

Экипаж «Метеорита» хором:

Только дружных звездолет может взять с собой в полет.

Скучны, хмурых и сердитых не берем мы на орбиты!

Ведущий: И так, экипажи готовы. Для полета в космос нужна ракета. Следующее задание постой ракету.

2. Игра СОБЕРИ РАКЕТУ.

Перед детьми, на расстоянии положены красочные детали ракеты. Первый ребенок по сигналу бежит к деталям, выбирает нужную и кладет ее на пол, затем возвращается к своей команде, передает эстафету следующему ребенку. Цель – как можно быстрее собрать правильно и качественно ракету по деталям.
Ведущий: Вы знаете, что полёт в космос сейчас доходит до года, поэтому космонавтам необходимо много питания, воды. Вам необходимо доставить продукты на борт ракеты.
3.Игра ДОСТАВЬ ПРОДУКТЫ НА БОРТ КОРАБЛЯ.

Дети по команде «На старт! Внимание! Марш!», по очереди несут продукты питания (красочно оформленные коробки) выкладывают в ракете.

Вед. – Отлично! Теперь можно и в космос стартовать. Вам необходимо занять место в  ракете.
4. ЗАЙМИ МЕСТО В РАКЕТЕ 
Добежать до обруча – паутинки, пролезть через него и вернуться обратно.
Ведущая: – Внимание! Экипажам занять места в своих кораблях. Внимание! Старт!

Дети все - Поехали!                                                                 Слайд
Дети берут обручи  и становятся для танца с обручами. (каждый экипаж на своей половине зала)

5.ТАНЕЦ С ОБРУЧАМИ муз. «Трава у дома» муз. В Мигули
Ведущая: Внимание, приближаемся к Луне! Луна – это не планета, это спутник нашей планеты.  Она не может самостоятельно двигаться,  и как бы привязана к Земле. И мы не можем пролететь мимо неё. Ведь она ближе всех находится к нам.      
                                                                                         Слайд  - знакомство   

     
На этой планете нам не обойтись без “лунотопов”. (показать лунотоп).

Давайте протопчем нашими “лунотопами” тропу “Дружбы”. Экипажам приготовиться 
6. ТРОПА ДРУЖБЫ ( лунотопы)
Дети становятся на  «лунотопы» (вырезанные следы ног) берут в руки веревочки привязанные к ним и помогая себе переставляют ноги таким образом, чтобы «лунотоп» не соскользнул с ноги,   проходят до конуса, снимают,  бегом возвращаются назад. Передают «лунотопы» следующему участнику.

Ведущая: Продолжим наш полет. Внимание, мы пролетаем мимо планеты Марс. 

                                                                                                                Слайд - знакомство
Марс – четвёртая планета Солнечной системы. Вокруг своей оси она поворачивается за одни сутки, как и Земля.  Планета Марс в ночном небе кажется красной, потому что она покрыта красным песком, а песка так много, что от него пересохли все реки. 
Наше путешествие продолжается, берем курс на планету Юпитер. 

                                                                                                                 Слайд - знакомство     
Мы приближаемся, приготовиться к выходу из космического корабля.  
Но вы должны знать, что на этой планете вас ждет следующее испытание – невесомость. И мы сейчас посмотрим, как вы справитесь с этим заданием. Экипажу приготовиться.
 7. СОСТОЯНИЕ НЕВЕСОМОСТИ 
Прыжки на фитболах до конуса и обратно
Ведущая:  Отлично! Ну а сейчас немного отвлечемся и ответим на вопросы о космосе.
1.  Первая женщина- космонавт? ?    слайд      
2.  На какой планете вы живете? ?    слайд         
3.  Кто были первыми животными, полетевшими в космос и, как их звали? слайд    
4.  Не месяц, не луна, не планета, не звезда
5.  По небу летает, самолеты обгоняет?  (спутник)   слайд   
Ведущая: Наше путешествие продолжается, следующая планета Венера   
                                                                                                              Слайд – знакомство

И так,  на поверхности очень горячо, наступать практически не возможно, что же делать? А пусть нас выручат наши степ-доски.

8. ТАНЕЦ НА СТЕПАХ 
Ведущая: Ну, что ж, будем исследовать Космос дальше? Ребята, предлагаю вам взять в руки телескопы, которые помогут нам увидеть далекие планеты.  Вон там – красивейшая планета – Сатурн
                                                Слайд – знакомство

Следующая планета – это Уран. Посмотрите, как она красива.      Слайд – знакомство.

Ребята, а давайте представим, что на Уране живут, например роботы – инопланетяне. А вокруг этой планеты летают звезды и метеориты. Предлагаю показать космическую импровизацию…
9. КОСМИЧЕСКАЯ ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ИМПРОВИЗАЦИЯ (роботы и звезды)

Ведущая:  Вот и снова мы на корабле. Летим дальше. Вот планета  
                                                                         Нептун                         Слайд – знакомство  
                                                                     Меркурий                       Слайд-знакомство

Ой, а эта планета нам приготовила самые большие испытания. Там много жидкости  газа и из-за него ничего не видно… Все будем делать в космических очках.
10. Эстафета «ТУМАН»
4 конуса, 2 обруча, 2 гимнастические палки.  На дистанции расставлены конусы, положено 2 обруча подряд (касаясь друг друга) — «кочки», положены две гимнастические палки, обозначающие «речку» шириной в 1 м.  Первые игроки надевают очки, пробегают змейкой вокруг конусов, прыгают  в обручи, перепрыгивают через «речку» и бегом возвращаются к команде, передают очки следующему игроку.
                                                  Звучит космическая музыка.

 Ребята, мы много повидали на своём пути, проявили сноровку и ловкость, познакомились с жителями других планет, но пора возвращаться домой. Экипажи, займите свои места, пристегнуть ремни безопасности. 
                                                Звучит космическая музыка.
Ведущий: – ЗЕМЛЯ – ЗЕМЛЯ – ЗЕМЛЯ! Мы готовы к посадке. Полет окончен! 
Ну, вот и закончилось наше путешествие, не все планеты нашей Солнечной системы мы успели посетить, но мы обязательно продолжим наши путешествия в космос.

Учитесь, интересуйтесь, стремитесь узнать больше! Покоряйте космос.
А сейчас в память о нашем полете я хочу угостить вас шоколадными батончиками, которые носят название одной из планет, на которых мы сегодня побывали. Догадайтесь, как они называются? ( марс) 
До свидания, до новых путешествий!
Под музыку все выходят из зала.

