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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              Годовой учебный календарный график МБДОУ детского сада № 34, реализующий ОП ДО на 

основе ФГОС ДО и ФОП ДО 

•  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

•  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

• Постановление главного врача 28.01.2021 № 2  СанПиН 1.2.3685 -21 «Гигиенические нормы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

• Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических 

требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраст в организованных 

формах обучения»; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

• Уставом ДОУ; 

•  ОП ДО.      

• Воспитательно-образовательный процесс в учреждении осуществляется в соответствии  с ОП 

ДО, разработанной творческой группой педагогов ДОУ определяет содержание и 

организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и направлена на сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста,  на развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, на формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность.  



Дошкольное учреждение работает в режиме  пятидневной рабочей недели. Выходные дни - 

суббота, воскресенье, а также праздничные дни, установленные законодательством РФ.  Ежедневный 

график работы ДОУ с 12 часовым пребыванием детей -  с 7.00 до 19.00. 

Образовательный период осуществляется  с 1 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года. 

В середине года для воспитанников планируются недельные каникулы с 25 декабря по 29 

декабря,  во время которых проводят занятия только эстетически-оздоровительного цикла 

(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

             Основная общеобразовательная программа дошкольного учреждения рассчитана на пять 

возрастных ступеней: 

Вторая группа раннего возраста-  от 2 до 3 лет - 2 

младшая группа - от 3 до 4 лет - 2 

средняя группа -  от 4 до 5 лет - 3 

старшая группа -  от 5 до 6 лет - 2 

подготовительная  группа  -  от 6 до 7 лет -  3 

Итого                                  12 

                Распределение  учебной нагрузки (объем и продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности)   в неделю в  группах осуществляется следующим образом:  

от 2 лет до 3 лет – 10, продолжительностью не более  10 мин. 

от 3 лет до 4 лет – 11 , продолжительностью не более  15 мин. 

от 4 лет до 5 лет – 12, продолжительностью не более  20 мин.  

от 5 лет до 6 лет – 15, продолжительностью не более  25 мин. 

от 6 лет до 7 лет – 17, продолжительностью не более  30 мин. 

Начало организованной  образовательной деятельности во всех возрастных группах с 09.00 

часов. В середине образовательной деятельности проводят физкультминутку. Перерывы между 

занятиями – не менее 10 минут.  

Дополнительное  бесплатное образование  проводится  с  детьми старшей и 

подготовительной групп. 

Мониторинг образовательного процесса осуществляется на основе анализа достижения 

детьми планируемых результатов освоения программы: 

входящий мониторинг – с 11.09. 2023 г. по 06.10.2023 г. 

итоговый мониторинг – с 01.04.2024 г. по 30.04.2024 г.  

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов проводится без прекращения 

образовательного процесса. 

 Летний оздоровительный период с 1 июня 2024 г. по 31 августа 2024 г. Во  время  каникул  

и  в  летний  период  организованной  образовательная деятельность  проводится  только  

эстетической  и  оздоровительной направленности (музыка, физическая культура, художественное 

творчество). 

 



 

 СЕНТЯБРЬ 2023 
Пн  4 11 18 25 
Вт  5 12 19 26 
Ср  6 13 20 27 
Чт  7 14 21 28 
Пт 1 8 15 22 29 
Сб 2 9 16 23 30 
Вс 3 10 17 24  

 ОКТЯБРЬ 2022 
 Пн  2 9 16 23 30 
Вт  3 10 17 24 31 
Ср  4 11 18 25 
Чт  5 12 19 26 
Пт  6 13 20     27 
Сб     7 14 21 28 
Вс 1 8 15 22 29 

 

 
 

 НОЯБРЬ 2022 
Пн  6 13 20 27 
Вт  7 14 21 28 
Ср 1 8 15 22 29 
Чт 2 9 16    23 30 
Пт 3 10 17 24  
Сб 4 11 18 25  
Вс 5 12 19 26  

 
 

 ДЕКАБРЬ 2022 
Пн  4 12 19 26 
 Вт  5 13 20 27 
Ср  6 14 21 28 
Чт  7 15 22 29 
Пт 1 9 16 23 30 
Сб 2 10 17 24 31 
Вс 3 11 18 25  

 
 

 ЯНВАРЬ 2023 
Пн  2 9 16 23 30 
Вт  3 10 17 24 31 
Ср  4 11 18 25  
Чт  5 12 19 26  
Пт  6 13 20 27  
Сб  7 14 21 28  
Вс 1 8 15 22 29  

 
 ФЕВРАЛЬ 2023 

Пн  6 13 20 27 
Вт      7 14 21 28 
Ср 1    8 15 22  
Чт 2 9 16 23  
Пт     3 10 17 24  
Сб 4 11 18 25  
Вс 5 12 19 26  

 

 
 МАРТ 2023 
Пн  6 13 20 27 
Вт  7 14 21 28 
Ср 1 8 15 22 29 
Чт 2    9 16 23 30 
Пт 3 10 17 24 31 
Сб 2  42 11 18 25  
Вс 5 12 19 26  

 

 
 АПРЕЛЬ 2023 

Пн  3 10 17 24 
Вт  4 11 18 25 
Ср  5 12 19 26 
Чт  6 13 20 27 
Пт  7 14 21 28 
Сб 1 8 15 22 29 
Вс 2 9 16 23 30 

 

 
 МАЙ 2023 

Пн 1 8 15 22 29 
Вт 2 9 16 23 30 
Ср 3 10 17 24 31 
Чт 4 11 18 25  
Пт 5 12 19 26 
Сб 6 13 20 27 
Вс 7 14 21 28 

 

 
 

 ИЮНЬ 2023 
Пн  5 12 19 26 
Вт  6 13 20 27 
Ср  7 14 21 28 
Чт 1 8 15 22 29 
Пт 2 9 16 23 30 
Сб 3 10 17 24  
Вс 4 11 18 25 

 
 ИЮЛЬ 2023 

Пн  3 10 17 24 31 
Вт  4 11 18 25  
Ср  5 12 19 26 
Чт  6 13 20 27 
Пт  7 14 21 28 
Сб 1 8 15 22 29 
Вс    2 9 16 23 30 

 

 
 

 АВГУСТ 2023 
Пн  7 14 21 28 
Вт 1 8 15 22 29 
Ср 2 9 16 23 30 
Чт   3 10 17 24 31 
Пт 4 11 18 25  
Сб 5 12 19 26 
Вс 6 13 20 27 

 
Условные обозначения 

 
 -выходные и праздничные дни 
 -каникулы 
 - педагогическая диагностика 
 -адаптация детей раннего возраста 
 -летний оздоровительный период 
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