
 

  
 



 

группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

02 

(младшая 

группа) 

3-4 года 

 

9.00-

9.15 

1. ОО Развитие речи 

Развитие речи 

 

9.00-

9.15 

1..ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-

9.15 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП    

 

9.00-

9.15 

1. ОО художественно 

– эстетическое 

развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

( 1 и 3 неделя)/ 

ОО художественно – 

эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя)/ 

 

 

9.00-

9.15 

ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром  

(1 неделя)/ 

ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы  

(2 неделя)/ 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – модульная 

деятельность 

( 3 неделя)/ 

ОО Познавательное развитие 

Кружковая деятельность 

«Хочу всѐ знать»  

( 4 неделя) 

9.25- 

9.35 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       

культура  на улице 

9.25 

9.35 

2.ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.25- 

9.35  

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       культура в 

помещении 

9.25 

9.35 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность 

10.10- 

10.25 

 

2. ОО Физическое развитие  

Физическая       культура на в 

помещении 

  понедельник  вторник  среда  четверг  пятница 

 

01 

(младшая 

группа) 

3-4 года 

 

9.00-

9.15 

1. ОО Развитие речи 

Развитие речи 

 

9.00-

9.15 

1..ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-

9.15 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП    

 

9.00-

9.15 

1.ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром  

(1 неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

миром природы  

(2 неделя)/ 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – 

модульная 

деятельность 

( 3 неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие 

Кружковая 

деятельность 

«Хочу всѐ знать»  

9.00-

9.15 

 

ОО художественно – 

эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

( 1 и 3 неделя)/ 

ОО художественно – 

эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя)/ 

 



( 4 неделя) 

9.00- 

9.15 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       

культура  в 

помещении 

10.00-

10.15 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       на улице 

 

15.50 

16.05  

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

16.10-

16.20 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       

культура на в 

помещении 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.10- 

15.35 

 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

  понедельник  вторник  среда  четверг  пятница 

09 

(младшая 

группа) 

3-4 года 

 

9.00-

9.15 

1. ОО Развитие речи 

Развитие речи 

 

9.00-

9.15 

1..ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-

9.15 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП    

 

9.00-

9.15 

1.ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром  

(1 неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

миром природы  

(2 неделя)/ 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – 

модульная 

деятельность 

( 3 неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие 

Кружковая 

деятельность 

«Хочу всѐ знать»  

9.00-

9.15 

 

ОО художественно – 

эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

( 1 и 3 неделя)/ 

ОО художественно – 

эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя)/ 

 



( 4 неделя) 

9.25- 

9.35 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       

культура  на улице 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.25 

9.35 

2.ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.25- 

9.35  

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая       культура в 

помещении 

9.25 

9.35 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность 

10.10- 

10.25 

 

2. ОО Физическое развитие  

Физическая       культура на в 

помещении 



05 

(средняя 

группа) 

4-5 лет 

9.00-

9.20 

1.ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-

9.20 

1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-

9.20 

1. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура  

в помещении 

9.00-

9.20 

1. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-

9.20 

 1.ОО Физическое развитие  

Физическая культура в 

помещении 

11.20- 

11.50 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура  

на улице 

 

9.30- 

9.50 

2. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.30- 

9.50 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

(1 и3 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя) 

11.00- 

11.20 

2.ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 

9.30- 

9.50 

 

Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным  

окружением и социальным 

миром 

(1 неделя) 

ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы  

(2 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – модульная 

деятельность 

( 3 неделя) 

ОО Познавательное развитие 

Кружковая деятельность 

«Хочу всѐ знать» 

 ( 4 неделя) 

 

  понедельник  вторник  среда  четверг  пятница 

10 

( средняя 

группа) 

4 – 5 лет 

9.00-

9.20 

1.ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-

9.20 

1. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура 

 

9.00-

9.20 

1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

в помещении 

9.00-

9.20 

1. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура 

в помещении 

9.00-

9.20 

 1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

11.20- 

11.50 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура  

на улице 

 

9.30- 

9.50 

2. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.30- 

9.50 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

(1 и3 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя) 

11.00- 

11.20 

2.ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 

9.30- 

9.50 

 

Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным  

окружением и социальным 

миром 

(1 неделя) 

ОО Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы  

(2 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – модульная 

деятельность 

( 3 неделя) 

ОО Познавательное развитие 

Кружковая деятельность 



«Хочу всѐ знать» 

 ( 4 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         06 

(старшая 

группа) 

5- 6 лет 

9.00-

9.25 

1. ОО Речевое 

развитие  

Развитие речи 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-

9.25 

1. ОО Речевое 

развитие  

Развитие речи 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

9.35-

10.05 

2. О О Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.35-

9.55 

2. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура в 

помещении 

 

9.30- 

10.00 

2 ОО Познавательное 

развитие  

Ознакомление с миром 

природы ( 1 и 3 неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие Развитие 

познавательно – 

исследовательской 

деятельности ( 2 и 4 

неделя) 

 

9.35-

10.00 

2.ОО Познавательное 

развитие 

Конструктивно – 

модульная 

деятельность (1 и 3 

неделя)/ 

ОО Социально – 

коммуникативное 

развитие ОБЖ ( 2 и 4 

неделя) 

 

9.30-

10.0 

2. ОО Познавательное  

развитие  

Ознакомление с предметным 

и социальным миром 

 

11.15- 

11.40 

3.ОО Физическое 

развитие Физическая 

на улице 

10.05-

10.30 

3. ОО Познавательное 

развитие кружковая 

деятельность «Хочу все 

знать» 

 

10.00- 

10.25 

3. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

10.00

10.25 

 

3. ОО Физическое 

развитие Физическая в 

помещении  

10.00- 

10.25 

3. ОО художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка ) 

ОО художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

 (аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 группа 

(старшая) 

5- 6 лет 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Речевое 

развитие  

Развитие речи 

 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Познавательное 

развитие  

Ознакомление с миром 

природы ( 1 и 3 неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие  Развитие 

познавательно – 

исследовательской 

деятельности ( 2 и 4 

неделя) 

9.00-

9.25 

1. ОО Речевое 

развитие  

Развитие речи 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

9.35-

10.00 

2. О О Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.30-

10.55 

2. ОО Познавательное 

развитие кружковая 

деятельность «Хочу все 

знать» 

9.35- 

10.05 

2 ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность  

9.35-

10.05 

2.ОО Познавательное 

развитие 

Конструктивно – 

модульная 

деятельность (1 и 3 

неделя)/ 

ОО Социально – 

коммуникативное 

развитие ОБЖ ( 2 и 4 

неделя) 

 

9.35-

10.05 

2. ОО Познавательное  

развитие  

Ознакомление с предметным 

и социальным миром 

 

11.15- 

11.40 

3.ОО Физическое 

развитие Физическая 

культура на  улице 

10.00-

10.25 

3.  

ОО Физическое развитие  

Физическая культура в 

помещении 

10.15- 

10.3 5 

3. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

10.15

10.35 

 

3. ОО Физическое 

развитие Физическая в 

помещении  

10.15- 

10.35 

3. ОО художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка ) 

ОО художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

 (аппликация) 

 

 

 



 

 

 

 

 

  понедельник  вторник  среда  четверг  пятница 

12 группа 

(старшая) 

5- 6 лет 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Речевое 

развитие  

Развитие речи 

 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

 

9.00-

9.25 

1. ОО Речевое развитие  

Развитие речи  

9.00-

9.25 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-

9.25 

1. ОО Познавательное 

развитие  

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром 

9.35-

10.00 

2. О О Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

11.15- 

11.40 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.35- 

10.05 

2 ОО Познавательное  

развитие  

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром 

(1 и 3  неделя) 

ОО Познавательное 

развитие 

 Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности   

 (2 и 4 неделя) 

9.35-

10.00 

2. ОО Познавательное 

развитие 

Конструктивно – 

модульная 

деятельность (1 и 3 

неделя)/ 

ОО Социально – 

коммуникативное 

развитие ОБЖ ( 2 и 4 

неделя) 

 

9.35-

10.05 

2. ОО Физическое развитие 

Физическая в помещении 

11.15- 

11.40 

3. ОО Познавательное 

развитие кружковая 

деятельность «Хочу 

все знать» 

10.00-

10.25 

3. ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура  на 

прогулке 

10.05- 

10.3 0 

3. ОО Физическое 

развитие Физическая в 

помещении 

 

  

 

10.00

10.25 

 

3. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

10.05- 

10.30 

3. ОО художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка ) 

ОО художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

 (аппликация) 

03 

(подготови-

тельная 

группа) 

6-7 лет 

9.00-

9.30 

1. ОО Речевое 

развитие 

Обучение грамоте 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

(1 и 3 неделя)/ 

ОО Социально – 

коммуникативное развитие 

ОБЖ (2 и 4 неделя) 



9.40-

10.10 

2. ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным  

окружением и 

социальным миром 

 

 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

9.40-

10.10 

2. ОО Познавательное 

развитие  

Ознакомление с миром 

природы 

 (1 и 3неделя)/ 

ОО Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности  

(2 и 4 неделя) 

 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

( 1 и 3 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя) 

9.40-

10.10 

2. ОО Познавательное 

развитие  

Кружковая деятельность  

«Хочу всѐ знать» 

  понедельник  вторник  среда  четверг  пятница 

 10.20-

11.50 

3. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.35-

11.05 

3.ОО Физическое 

развитие Физическая 

культура 

в помещении 

 

10.20-

10.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

10.20- 

10.50 

3. ОО Физическое 

развитие  

в помещении 

10.20- 

10.50 

3. ОО художественно – 

эстетическое развитие 

музыкальная  деятельность 

 

11.30- 

12.00 

ОО Физическое 

развитие  

на улице 

 

 

 

 

 

 

 15.20- 

15.50 

3. Финансовая 

грамотность 

 ( 1 и 3 неделя)  

ОО Познавательное 

развитие 

    

07 

(подготовит

ельная 

группа) 

5- 6 лет 

9.00-

9.30 

1. ОО Речевое 

развитие  

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.00-

9.30 

1 ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром 



9.40-

10.10 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность  

 ( рисование) 

  

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – 

модульная деятельность 

(1 и 3 неделя) 

ОО Социально – 

коммуникативное 

развитие ОБЖ 

 ( 2 и 4 неделя) 

9.40-

10.10 

2.ОО Познавательное 

развитие Ознакомление с 

миром природы  ( 1и 3 

неделя)/  

ОО Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно – 

исследовательской 

деятельности ( 2 и 4  

неделя) 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность(лепка) 

( 1и 3 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя) 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование 

 

 

 

 

 

 

 

10.20- 

10.50 

3. ОО физическое 

развитие 

Физическая культура 

в зале 

 

10.20- 

10.50 

ОО Познавательное 

развитие 

Кружковая деятельность 

«Хочу все знать» 

10.20- 

10.50 

3. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

10.20- 

10.50 

3. ОО физическое 

развитие 

Физическая культура 

в зале 

10.20- 

10.50 

3.ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

    15.20- 

15.50 

ОО Познавательное 

развитие  

Финансовая грамотнось 

 ( 1 и 3 неделя) 

16.20- 

16.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Страна оригами 

( 1 и 3 неделя) 

Дополнительное 

образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  понедельник  вторник  среда  четверг  пятница 

 

 

08 

(подготови-

тельная 

группа) 

6-7 лет 

9.00-

9.30 

1. ОО Речевое 

развитие  

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

 

 

 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-

9.30 

1. ОО Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.00-

9.30 

1 ОО Познавательное 

развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром 



 

 

 

 

 

 

 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность  

 ( рисование) 

  

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Конструктивно – 

модульная деятельность 

(1 и 3 неделя) 

ОО Социально – 

коммуникативное 

развитие ОБЖ 

 ( 2 и 4 неделя) 

9.40-

10.10 

2.ОО Познавательное 

развитие Ознакомление с 

миром природы  ( 1и 3 

неделя)/  

ОО Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно – 

исследовательской 

деятельности ( 2 и 4  

неделя) 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность(лепка) 

( 1и 3 неделя) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

( 2 и 4 неделя) 

9.40-

10.10 

2. ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

 

 

 

10.35-

11.05 

2.ОО Физическое 

развитие  

Физическая культура 

10.40-

11.10 

2.Музыкальная 

деятельность 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

 

11.10- 

11.40 

2. . ОО Физическое 

развитие 

Физическая культура 

на улице 

 

10.40- 

11.10 

2. Музыкальная 

деятельность 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

10.20-

11-50 

3. ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

в помещении 

 

15.20- 

15.50 

ОО Познавательное 

развитие 

Финансовая грамотность 

( 1 и 3 неделя) 

16.20- 

16.50 

ОО Художественно – 

эстетическое развитие 

«Страна оригами» 

(дополнительное 

образование) 

 

 В группах : вторая группа раннего возраста и в младших группах занятия  проводится по подгруппам. 

 Дополнительное образование  в старших и подготовительных группах по ОО Художественно – эстетическое развитие кружковая 

деятельность «Страна оригами» ( в четверг  1 и 3 неделя) 

 В понедельник и в среду проводится кружок «Непоседы» ( степ – аэробика) – платная услуга с детьми от 5 до 7 лет. 
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